
11

FACTEURS DONT IL 
FAUT TENIR COMPTE EN 
TRAVAILLANT AUPRÈS DE 
PERSONNES AU PASSÉ 
DIFFICILE :

»» Avant de commencer un atelier, avisez 
les participants que les projets créatifs 
peuvent éveiller des émotions pénibles.

»» Offrez-leur des ressources auxquelles 
ils pourront recourir s’ils ont besoin 
de soutien additionnel.

»» Expliquez qu’en tant qu’enseignant ou 
animateur, il est de votre responsabilité 
de solliciter du soutien additionnel si vous 
pensez que l’intégrité d’une personne 
est menacée d’une quelconque façon. 

»» Soyez respectueux de la vie privée des 
participants et assurez-vous de leur offrir 
une vaste gamme d’exercices de telle sorte 
qu’ils ne se sentent pas obligés de partager 
des histoires s’ils ne sont pas prêts à le faire. 

»» Si une personne est au cœur d’un processus 
de demande de réfugié, demandez-lui de 
consulter son avocat avant de partager 
son histoire avec un public plus vaste.

»» Associez à vos ateliers les membres de 
la communauté qui offrent un soutien 
direct aux participants afin de développer 
une atmosphère de confiance.


